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Vs nepa yhegrnsa

LNOMCRKE
AKTYEJTHOCTW

OAJINYHU YHEHULIN HA NOJNIYTORHY 2021/22

Y ycnoByma koMBIHOBaHE 1 OHMajH HacTaBe OfNYaH ycnex nocTurmo je
neTopo yyeHuka: Muxajno Xuskoeuh, Ctpaxuwa [ucuh, Anekca [Oucuh,
CredaH TogopaHoeuh, JleHa Paxfenosuh.

MpenopyyyjeMo fa ce ynosHaTe C HUXOBUM MULLBEHEM O MOCTU3akbY
OAMNUYHOT yCnexa y 3MeHeHUM OKONHocTMa, y pyopuum “ U3 Tuneju yrna”.

Crpaxurba ncuh

Il BacnuTHa rpyna

Jlena Panhenosuh Muxajno uskosuh Credan TopopaHosuh
IV BacnutHa rpyna IV BacnuTHa rpyna Il BacnuTHa rpyna

M36opu 3a yueHudku Mapnamenm 2022. 20duHe

HoBw ypegHuuym gomckor nucra

OBe LUKONCKE rofyHe, Y CBOJCTBY YPEAHMKA, HaLLer incTa Npuapyxunv cy
Ham ce: Munuya lMetposuh, Munuua Benojuh, MapujaHa Joumh, leTpa
barbesuh, Munax MeaHoswh, BaneHTuHa AHgpejesuh, Munuua Jybrbesuh.

Muxajno Xuekoeuh
2/108HU YpeOHUK

LLikoncky 2021/22 nom je 3ano4eo ca 46 ynucaHux y4eHuka.

1360pn 3a yyeHndku MapnameHt ogpxanu cy 01.12.2022.
roguHe. Ha nnctv kaHgnaata 6uno je JEeBETOPO YYEHMKa Koju Cy ce
OCTanuM yyeHuUMMa npencTaBunu cBojum 6Guorpadujama,
MO3UTUBHWUM OCOBMHAMa M HaMepama Yy CBOjCTBY MOTEHLMjaHUX
unaHoBa [lapnameHta. Ha n3bope je n3awuno 37 y4eHuka, 0GHOCHO
82% op ykynHor 6poja. 3a npeacenHuka MapnameHTa usabpaH je
Muxajno XuBkoBuh, yyeHuK 4YeTBpTe BacnuTHe rpyne; 3a
notnpeacegHuka BaneHtnHa AnZpejeBuh, yyenuua gpyre
BacnuTHe rpyne; 3a cekpetapa CaHgpa huhupuHoBuh, yyeHuLa
yeTBpTE BacnuTHe rpyne. OcTanu YnaHoBKM napnameHTa cy:
CrtedaH TogopaHoBuh (Tpeha Bacn. rpyna); Bnaga
Mwunocasrbesuh ( gpyra Bacn. rpyna); MunaH ViBaHosuh (yetepTa
Bacn. rpyna); Munuua [yoreesuh (npea Bacn. rpyna). lNapnameHt
je of CBOT KOHCTWUTYWCaHa OfpXxao TpU CeAHWULe Ha Kojuma je
pasmaTpao CBa BaXHa NMuTakba 3a XMBOT U paj Y4eHuka y AoMy.
YcBojeH je lMporpam paga 3a Tekyhy LWKOMCKy roauHy 1 INocnoBHUK
o pagy MapnameHTta, opmupaHe Cy KOMUCHje: 3a YYere,
ekonorujy u cnobogHo Bpeme. [pefnoxeHn cy YnaHoBW
BpLurbaukor Tmma. YnaHosu [NapnameHTa aHraxosamu cy ce y
opraHu3oBaty MackeHban xypke nosogom HoBe roguHe w
cnpoBofetby KOHKYpCa 3a Hajfienily HOBOTOAMLUKY YECTUTKY W
MOPYKY, Kao W NMKOBHOT 1 NUTEPapPHOr KOHKypCa NOBOAOM AaHa
3arby6rbeHnx. MapnameHT je pasamatpao 13BeLLTaj 0 cuTyaLmjama
BPLUHAYKOr Hacurba y AOMY M OAHOC YYeHuka npema AOMCKOj
MIMOBWHW, Ka0 1 yyeLLhe y opraHn30Batby peroHante lomujage.

UERE .
Ay

KOHCITJUmmeGHa cedHuya Y4eHu4Koe Mapmnamerma

HakoH nayse og age rogute, 36or Maxgemuje Covid 19, noHoBO
Ce opraHuayje pervioHanHa 1 penybnuika lomujaga. Haw gom he
6uTn gomahuH cnopTcke pervoHanHe domujage 9. anpuna 2022.
roguHe; [lom yyeHuka Huw 6uhe JomahnH KynTypHO - yMETHIUYKe
[omujage.

Mw hemo ce npescTaBuTH, y OKBUPY CMOPTCKUX AUCLMNIMHE, Y
manom ¢yabarny, CTOHOM TEHUCY, Liaxy, CTperbaluTay. Y cmucny
KyNTYPHO-yMETHUYKOr Cagpxaja yyectBoBahemo y nuTtepapHoM,
FIKOBHOM U My3/4KOM CTBapanalwTey, a npegcrasuhemo ce
HOBWM 6pojeM Haluer incTa, YMETHUYKOM choTorpadimjom, paaHo-
TEXHNYKOM CEKLIM|OM.
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Csakor Maja y oM ce ycenu Mano Tyre, MoHeka Cy3a, anu 1 Tonao 3arprba;.
Opnase Ham maTypaHTW. Haw negaror, [iparaHa Mutposuh, opraHuayje ca

HIIMa PaAVOHLY Ha TeMy [OKMBIbaja JOMa NPOTEKANX roauHa. Y KakBom 3 C""‘““’“P & oo g:""“ wWHg Vo ““i:hm “’""'a
cehaty he 3agpxatu jegHu gpyre? Ko je y yemy 61o Haj? Ko je 61o Hajapyr, C%WQ, ‘Y‘““‘Q \W& e duru Gpumighen u

ko je 6uo HajBeCJ'IVIjVI Hajy4YeHwK, HajcropTuCTa, HajcnaBanuya, HajlmMekep d  hoAwRRR ‘QW\A

..... ? 3a cBaKo ,Haj" ca cumbonukom (cmajnuh, jacTyk, cpue ....) Hanpage ce 5 :

GeLleBu Koju ce MOHOCHO OKade Ha rpyam 1 NpoLLeTajy, a MOTOM MOHECY 3a §
ycrnomeHy. HakoH pasroeopa 0 nnaHoeuma 3a 6yayhHOCT, pasmetbyjy ce
NO3UTUBHE NOPYKe, 3aMULLIBbajy Kerbe 1 Hyae NPenopyke.

VicToM NpunnkomM MaTypaHTV nonyasajy YUTHUK 0 TOMe Kako UM je 61o
y gomy. MpoLLnoroanLk0j reHepaLmj Bpeme nNpoBeaeHo y gomy 6uno je
3aHUMIBUBO, jep Cy YBEK y ApYLLTBY BpLUK-aKa. HajuLue cy UM ogrosaparne
CrOPTCKe M Apyre akTMBHOCTY Y cNnoboaHO BpeMe, a Hajuellhe UM je cMeTana
ranama. XXuBoT y sOMy AOMpUHEO je fa 6orbe ynosHajy cebe 1 apyre kao m ga
noctaHy 3penuje ocobe. BehunHa X, HaKkoH ognacka u3 goma, namtuhe
Apyxere 1 fJobpe apyrose, a kao “gomcku Gucep” noHehe npujatersctea,
YCNOMEHE, pa3He “cmMuuaniue”, moHeky rby6as......

Ha kpajy, y3 kadby u cnagones, 3arprbaj 1 Tonao CTucak pyke, ognase
nyTem ka 04pacnocTu.
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UHTepBjy

UcxpaHa je eaxaH ceemenm xueoma y4eHuka y domy. C 063upom 0a o cada HUCMO nucasiu 0 moMme y Hawem iucmy,
odnyyunu cmo da 3a 08ajb6pojHanpasumo uHmepejy caKysapuyom TaHOM O UCXPaHU yYeHUKa.

1. 3anoyeTak, peLmTe HaMm HewTo 0 cebu v oa kapa paguTe y flomy

Ja cam Tawa Hukonuh. PoheHa cam 09.01.1988.roguHe y
KrbaxesLy. Pagum Ha mecty nomohHor kyeapa y kyxuwi. Ogmax no
3aBpLUeTKy cpeatbe Wwkone 2007. rognHe 3anocnuna cam ce y [omy,
centembpa Meceua. [lga nyta cam paguna Ha ogpeheHo Bpeme a 04. 07.
2008. pobujam Yroop 0 papy Ha HeogpefeHo Bpeme. 3a Koju Mecel
Buhe NyHUX neTHaeCT roguHa.

2. Kojy wkony Tpeba 3aBpwmTi Aa 61 ce nocTao KyBap W jecte Jin
MManu npodhecMoHanHy npakcy TOKOM LIKONOBakba ?

3aBpLunna cpeakby EKOHOMCKO - TPrOBUHCKY LUKoMy, Tpehu cTeneH
CTpy4He cnpeme, cmep KyBap, y 3ajevapy. TOKOM Tpu roguHe
LIKOMOBAba MMana cam nNpoecnoHanHy npakcy v npoluna kpo3 cee
pecTopaHe, XoTene u HapaBHo [loM yyeHuka y 3ajeuapy.
Mpakcy cMo 0boxaBanu 1 y LKONCKOM KabWHETY 1 BOAUNM AHEBHUKE
CTPYyYHe npakce.
Mocne neT roguHa pagHOr WUCKYCTBAa MOMOXMMA CaM Y UCTO] LUKOMN
CneLmjanuecTYKN NCINT.
LLkonoBatse Tpaje jeaHy LUKOMCKy roanHy u cagpxm 9 ucnuta. Jobwja ce
AUNIOMa no 3aBpLUETKY CreuujanucTuykor
obpasoBara 3a 06pa3oBHK mpodun Kysap
cneumjanucTa neTu CTeneH CTpyyHe crpeme.

3. PeumnTe Ham HewTo 0 nocny KyBapay Aomy.

[Mocao kyBapa y oMy je BeoMa fien a ¢ gpyre
CTpaHe BPIo OLroBOPaH 1 NOHeKaf jako CTPecaH.
HajoutHuja je fobpa opraHusaumja y Kyxukbu w
meRyrbyackv ogHocu. Ha veny ca Halum Lwegom
kKyxute, Oumutpujesuh [opaHom, umamo
OANWYHY OpraHu3auujy paga. Pagumo y cMeHu no
[BOje, jedaH KyBap W jedHa NOMONHa pagHuua.
l'opaH, XKersko, 3naTa v ja CMo OAnMYHa exvna u
[Yro paamMo 3ajesHo.

Mwu cnpemamo ey xpaHy v Aajemo CBe oA
cebe na um ce cauan. OAroBUpHM CMO U BOGUMO
payyHa O CBEMYy: HamupHuLlama, KBanutery,
[0OPOM YKyCy, W3rnemy 1 XurujeHu.

Kapa kaxem CTpecHoOM MUCIUM Ha TO [OK
yekamo pesynTate XurnjeHckur 3aBoja ( ba nu je
CBE Y pedy Ca Y3eTUM y30pLyMa, KBanuTeTOM,
[o6pyUM yKycoM, 13rnegoMm U xurujeHom). Mcto

BaXu kaja Ham Aoy CaHWTapHe KOHTPOMe M HapaBHO [AOK YekaMo
pesynTaTe HalMX CaHWUTapHWX Kibikuua. Mocao Kyeapa y AoMy ce
MPUAMYHO Pa3nuKyje o mocria KyBapa y HeKOM PecTopaHy.

4. Kako ce cauynmaBa jeNlOBHUK M Ja NW yY4eHULM UMajy YTULAj Ha
u3pagy jenoBHuka ?

JenoBHuK cacTaerba Wwed Kyxuwe 3a ABe Heperbe. XpaHa y aomy
obpahyje ce n npunpema no XALILIM cuctemy koju rapaHTyje 3apaBo
MpUMpEMIbeHy 1 npunarofeHy XxpaHy.

O HabaBuw 1 YyBamwy xpaHe GpuHe 0CMOCOBIBEHO M CTPYYHO MnyLie.
Bofha HALILM Tuma Xerbko CtaHkoBuh cTapa ce 0 YyBaky XpaHe,
MPUNPEMU 1 MOCTyXWBakby Ha MPOMMUCAH HauMH, Kao 1 O TOMe fa
3ajoBorbaBa cBe craHgapgHe HALLIM cuctema 3a koju ce Boau
ofrosapajyha fJokymeHTaumja.

Mpu cacTaBrbakwy jeNOBHWKA BOAM Ce payyHa O XpaHIbUMBUM
BpeJHOCTUMA HaMmupHWUa W pepocnedy obpoka. YueHuum mory ca
LedOM Kyxnkbe pa3roBapaTtyi v Mpeanaratv HELUTO HOBO Y CXPaHMu.

5. CBe yewhe roBopu ce 0 3apaBoj ucxpaHu. Lita mucnute o tome?
3papaBa ucxpaHa je y Beau ca 3gpaymM xuBoToM. OHa noapasymeBsa

BpCTE HaMMpHWLA Koje Mopajy Aa ce yHoce pegoHo. CacToju ce of

4eTUPY rpyne HaMUPHULA:

- MpU1HaY, KPOMMUP, XNeB, TECTEHUHE (YrIbeHM XnapaTh)

-nosphe v Bohe ( BUTaM1HN)

- Meco, pnba, jaja, cup (NpoTenHu)

- MacTy (burbHe, MaCnMHOBO Yrbe)

Benuku yHoc Bofle HajMakse 21.JHEBHO

lMpaBuHo pacnopefuBarse 00poka u pefoBHUX 0bpoka.

lMpaBunHa ucxpaHa je nyT 4o 6orber MyHuTETA.

Z ///

6. [Ja nu 61 ce HewTo oA 3ApaBe UCXPaHe MOTIIO NPUMEHUBATH Y
aomy?

Boau ce payyHa 0 3apaBoj MCXpaHM yyeHWka a Guhe M Hekux
HoBwuTeTa. He O1x Aa oTkprBam, Heka Oyaie u3HeHaherbe.

7.Kakas je ogHOC y4eHWKa npeMa 0co0sby Y KyXumbn?

Mu u3 Kyxuke HemMaMo HWKakBux npobrema ca yyeHuuuma.
MakcumanHo ce Tpyaumo Aa, npunmkoMm nogene obpoka, Bynemo
KOPEKTHM Mpeme CBakOM Y4eHWKy. Hagam ce fa HW BM HemaTe

-4
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XPaHOM

N0 3/1paB/ba

npumenbu. Kog Hac y Kyxurbi je yBeK BECENo, CryLla ce My3uka 1 paawm,
LWTOCY W YYEHULM MPUMETUIIN.

8.[lanu je HanopaH pagy Kyxutbu?

CBaku nocao je Texak Ha CBOj HauyuMH na Tako 1 Haw. CtamnHo c1 Ha
Horama, Moxpaa 6u Tpebano ga Mepumo KOMMKO Melaynumi JHEBHO (
wanvm ce). byae Ty Hekag M Mano npomaje moHekag Cce CryyajHo
nocevyeLl Uiu ncneYeLl, anu cee je To Aeo nocna. CBako 3aHMMarbe Ma
CBOje BPIIMHE W MaHe, KyBapCTBO je YMETHOCT M He MOXe CBako 61Ty
kyBap, To Tpeba aa ce Bonu.

9. Koju cy caBpeMeHU TpeHAOBU Y UCXPaHN?

TpeHgoBu y ucxpaHn ce Merajy. [laHac uMamo BereTapujaHcke
nponssogde Koju 3ameryjy meco. [10CTOjU CBe BULE OPraHCKMx
npou3soga. 34paBa ucxpaHa je noctana caspemenn Tpena. LWTo Buwe
3eneHor nospha y 1cxpaHn 6e3 gujeTa camo pasHOBpCHA WCXpaHa
(h1314Ka aKTUBHOCT.

10. UmaTe nu npeanore 3a no6osbLakbe UcXpaHe y goMy?
/imamo HapaBHO W Be3aHu Cy 3a 3gpaBy ucxpaHy. Ca fonackom
nponeha v boje y Balmm Tarpuma 6uhe wapexe!

lMoHekap ce YMHM Aa je BpeMe 0OpoKa jako 3aXTEBHO W Tpaxu Heka
npasuna. ANy ako 3a CToSIoM neno xBsaheTe, He ApPBUTE NAKTOBE, U He
jeeTe xananrbueo MoxeTe Aa npogjete 6e3 Tonukux "npasuna”. Mnak
aKo XenuTe a octaBuTe 6OrbY YTUCAK Y HEKOM PECTOpaHY UMK Y HEKO]
OTMEHOj aTMOC(EpM €BO Nap CaBeTa Kako ApKaTU BUIBYLLKY:...

1) amepuykm

2) KOHTUHEHTaIHO

3)30K je HOX MOXerbHO APXaT CIMYHO Ka0 BUIbYLLKY KOHTUHEHTAMHUM
CTUIIOM.

*CanBeTy npe noyeTka 0bpoka Tpeba paLumpuTii UMK CiyCTUAN Ha KPUAO.
Kaga otBapate canBeTy yuuHUTE TO y jeAHOM, TnaTkoM MOKpeTy 6e3
Tpewera. Ako y Toky obpoka mMopaTe oTuhu Of cTOna CTaBuTe je Ha
CEAMLLTE UMW aKO je CTONMLA TanauupaHa nasuTe Aa je He ncnprbate.
*Buno fa Bevepate Yy HEKOM JTyKCY3HOM PeCcTopaHy Unu XoTeny, Heka
npasuna Mopajy fa ce nowTyjy ceyaa. Takohe u kof cBoje kyhe Mopate
[a nasuTe Kako ce MoHaluaTte 36or geTera.

Ypebyje
Banenmuna Anopejesuh

MPABUJIA MOHALLAHKA
3A CTOJIOM

*HUKAQ HE MPUYAJTE MYHUM YCTUMA

- HEMa rope Hero ka HeKo MoKyLLaBa Aa npyya nyHUM ycTuma nyHUM
XpaHe, OCUM LUTO je HeKynTypHO, HWKO He enu da Buau Bauly
nonyceaxakaHy xpaHy. [poryTajTe na ce BpaTuTe pasroBopy.

*HUKAQ HEMOJTE A MIbALIKATE U CPYETE XPAHY
- HULLTA H1je PUTaHTHMjE O 3BYKa MrbaLlkakba M CpKkakba He MoXxe
[O0BOILHO [1a Ce Harmnacy KOMMKO je 0BO HEMPUCTO]HO.

*NMPEBP30 KOH3YMUPAHE XPAHE

-CTBAPHO j& PYXXHO BMAETW HEKOr KO He jefle Hero ycucasa XpaHy
Takeu JbyAM OCTaBsbajy yTWCAK MOXMEMHUX UM Xerbux ocoba 3a
XpaHOM.

*MITATAPAHE ECLLAJIOM

-rbyM reCTUKYNMpa pykama 40K Npuya anu kaga ce y pykama Hanasu
HOX UNK BUIbYLLIKA. Jbyau Mucne fa je TO Mo kUX OmacHo U Mucne aa
he Hekom aa uckonare oKo.

*ITAKTOBU HA CTOJIIOBUMA

-kapa jenete Tpeba Aa cegute He Aa NnexuTe 3a ctonoM. Ako Bam je
TELLKO TO KOHTPONMCATW 3aMUCTIUTE fa MMaTe jaje NCnoa nasyxa v aa
fe OH1 Aa ucnagHy kaga oTBOPUTE PyKe.

*CAYEKAJTE OCTAIE

-kapa cefHeTe 3a cTonoM rae Tpeba aa Oyay BuLle rbyau, cayekajte
X HEMOjTE [ja kpeHeTe [ia jeneTe Oes X, cnano bu ga ux He no
LUTyjeTe M Aa HUCTe LOLUMM Ha Beyepy ca BOFbEHMMA Hero Aa cre
polnm camo Aa jegete Ges ob3upa ga v Bam je CTUMIO jero,
cayekajTe fja CBMMa CTUrHe 1 Taga NOYHUTE Ca jeSioM.

5 -
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Ypebyje
Munuya llemposuh

Cutyaumja y kojoj ce Hanasumo Beh HeKo Bpeme CBUM MIaguM rbyauma
je cTpaHa, [owwno je 4O MPOMeHe pacnopesa U npuopuTeTa y Halwum
XuBOTUMA. Anu, TO He 3Haun a Tpeba Aa OCTaHeMO 3aTe4eHN y HOBUM
YCMOBMMA, jep Makap MOXeMO Aa yTUYEMO Ha pacnopes CBOr BpEMeHa
Kaja je yyere y nuTary.

PenoBHa HacTaBa Unu HacTaBa Ha AarbWHy? Ja rmacam 3a yuyere Y
LIKOMW , jedHOCTaBHWje je M Hama, a u npodecopuma. MeHu yuerse
HVKaaa Huje NpeAcTaBbano npobnem, MefyTum naHgemuja, kao u cama
HacTaBa Ha fJarbyHy je 3HaTHO yTuULana Ha Moj CUCTEM yyera. Hanwe, ja
cam OflyBeK HajBuMLLE MaMTUNa Ha Yacy, na kog kyhe Hucam nmana nyHo
rnocna v 3aTo MM je HacTaea Ha AarbuHy una mano Texa, anv y3 4obpy
opraHu3aumjy ce cee Moxe. [lope npefasara Yx1BO, HeAoCTajanm cy
My npujaTesrsbi. Mako caga nmam nyHo obaBe3a oko MaType v cnpemMarba
npujeMHor ucnuTa 3a akynTteT, Aparo MU je LWTO CMO Ce BpaTuiv y
LUKorCKe Kryne, u WwTo hemo Bap nocneary roauHy 3aBpLUMTY 3ajedHo,
jep ce n3peka He kaxe 3a Labe : ,, Of koneske na o rpoba, HajnenLue je
hauko poba. " , Hanucana je NeHa Paxfenosuh, yyeHnua 4. roguHe
TYPUCTAYKOT CMepa Yy TEXHWYKO] LLKOMM M ana je CBOje MULLIbeHe O
HaCTaBy Ha JarbuHy.

CaTHuua 1 camoguCLUWUNNMHA. YKONMKO CT€ AOBOJBbHO
camogycymnnHoBaHm, ogpaguheTe cBe UcnnaHupaHo 6e3 npobnema.
MeRyTum, ako HWKaf paHWje HuCTe nnaHupanu obaBese a cag CTe To
KOHAYHO OAnyuMnu, mpenopydyjem fa ce wnak apxute oppeheHe
caTHWLe, Makap AOK Ce He HaBUKHETE W He NOYHeTe Aa BepyjeTe cebu.

v

Onmop 1 xobuju. YnmeHnua je aa cMo noHekaa npuHyheHu ga ce
BaByMo CTBapVMa Koje He BONIMMO(Ha MpUMep Aa y41Mo NpeaMeT 3a Koju
HWUCMO 3aMHTEPECOBAHN), Te je BaXHO [a aKTUBHOCTUMA KOje BONTMMO W
koje Hac unHe cpehHuma ,HanyHumo Batepuje”. [akne, BaxHo je fa
CRyLwamo LTa HaMm Halle Teno nopyyyje Wy cknagy ca TUM npaBumo
nayse, Unm 1X UCMnaHMpamo, Maaa ce He MOXe HW CBe MCmIaHupaTy.
YBek Tpeba 0CTaBUTU OKO CaT BpeMeHa JHEBHO HEMUCNYHeHO, balu 3a
cnyyaj ,ia Ham Huje AaH" n Heka obaBe3a NoTpaje Jyxe 04 NnaH1paHor.

- W3 Tunep yraa

YUEIDE

Y BPEME NAHAEMWIE

[MapKMHCOHOB 3aKOH:

Mpema teMy, WTO BULIE BPEMEHa WCMMaHMpamo 3a oapefeHy
aKTMBHOCT , MOACBECHO NEMO 0JYXMTU HEHO Tpajakbe, Camo Aa brcmo
MOMyHWUNW TO BPeMe, Mako BUCMO je MHaye 3aBpwnimn u y kpahem
BpemeHckoM poky. CTora, nokylwajTe fa 3a Heke obaBese ofBojuTe
Marno Mate BpeMeHa Hero LT CTe NnaHupany, ywTegeheTe Bpeme a
obaBe3y cBakako 3aBpLUMTYI jep 3HATE Aa je TO CBE LUTO MMaTe 3a kY.

VckpeHocT. Kake Bese uma ca opraHusaumjom BpemeHa? byoute
cKkpeHn npema cebu, kaga yuute, camo yuute. Kaga TpeHupate, camo
TpeHupajTe. Mako Ham ce Lkona cap npecenuna y TenedoHe
KoMMjyTepe, TpyauTe ce fa He ckpeheTe Ha ApYLUTBEHE MpexXe Y Bpeme
ncnnaHmMpaHo 3a HewTo Apyro. Ceakako ncnnaHmnpajTe Mano BpemeHa
1 3a OBaj ,ykuTaK" jep NMoHekaz Ham Tpeba oamopa of CBera LUTO CMO
cebu 3apanu. WTo Buwe cmo nocBeheHM CBakoj MojeaMHayYHO]
aKTMBHOCTM, TO heMo je Bpxke 3aBpLUMTY 1 AyXKE Ce 0aMapaTy.

CredaH TogopaHoBuh , 0AnMYaH yueHuk 3. pasf 24a TEXHUYKE LUKOSe,
nogenvhe HeroBo MULWMbEHE O NPEeAHOCTMA 1 MaHama noxaharba
OHMajH HacTase.

,, HapaBHO [1a je MHOro NaKLLe y4uTV 1 3anamTuT) Kaga cMo Y LUKOMM Ky
YYMOHULYM ca npochecopuma, jep HaMm MOry 3HaTHO Naklle 0bjacHUTH
rpaaneo. TauHo je Ja He MOXEMO NMPOMEHUTU YCroBe Y Kojuma CMO
TPEHYTHO , FAe CMO NMPUMOPaHK 1@ y4MMO cami, HepeTko 6e3 nomohm ,
anu ce Mmopamo hokycupaTi 1 Hahu MoTUBaLMjy 3a y4ereM. JeaHa of
MoTMBaLMja Mo3e 6uTK ocehaj kaga 4o6ujeMo HeKy neny OLEHY 3a Kojy
CMO ce NoTpyAnnu. MaHe LUKonoBakba Ha AarbyHy Cy No3HaTe ;
HeJocTaTak apyxeka fele, bhUxoBa couujanusalyja, koja je yjeaHo u
jepaH of rmaBHWX 3apaTaka CBUX Lukona. Hema 6rnmckocTn, pasmere
emoLja, jaBrba ce oTyheHoCT.

npenackom Ha OHMajH HacTaBy faum rybe v uanyKy akTUBHOCT KOjy
HOCVW 0Ana3ak [0 LUKome v Hasag.

TEXe yyere ca 003MpoM [a HacTaBHWLM/MPOGEeCopu HUCY yBeK Y
MOryLIHOCTM ja MOMOTHY CBMMA Y UCTO BPEME.

/inak, nocToje 1 NpeHOCTW OHajH HacTaBe ;

OHMajH HacTaBa nosehaBa yMHOrome €neKTPOHCKY, AUrMTanHy,
WHopMaTUUKy NMCMeHoCT yyeHuka. Capa cTudy 3Harwa koja he um
YMHOroMe NOMONK y LLKOSIOBAkY U KUBOTY.

[eua page v yde y kyhHUM ycnoBuma, y OnyLUTeHjoj aTMocdepu, WTo
oproBapa jegHom Gpojy yyeHuka. MocebHO OHWUM 3aTBOPEHWjUM.
Takohe, M yyeHnuy 1 HacTaBHULM MOry fa Oydy onywTeHuju u ca
obnayetem.

MHorum Hauyma je oHnajH HacTaBa Yak U reHepaLujcky Grvka nowTo
Cy HaBWKNW Ha kommjyTepe, Tabnete, mobunHe TenedoHe,
HajpasnnuuThje annukauuje..."

Takofe, y Halem oMy y4eHuKa y Bpeme KOMBUHOBAHOT BIAa HacTaBe
yyeHuUMMa je LOCTYMHO Aa npaTe HacTaBy Yy Y4YMOHMUM ca
KommjyTepuma.

-6
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KESTUM

dunonoruja je Hayka koja ce GaBw

npoy4yaBakeM je3nka W KiWUKEBHOCTH
oppefeHor Hapoaa, NoCpeaHo M CBeyKynHe
KynType. Hekn of cBeTckux jesuka yye ce
TOKOM LLUKOMOBak-a, Of OCHOBHE [0 CPEaHe
wkone. HakoH cpefwe wWkone, Ko ce
onpegenu 3a CTyaupawe jesnka uae Ha
dunonolwkn dakyntet 3a oapeheHu jesuk.
OcHoBHe akagemcke cTyauje Tpajy 4veTupm
rogvHe. HakoH akagemckux CTyauja Ty cy U
macTep cTyauje.

®unonoan mory BT HacTaBHWLM je3uka y
OCHOBHWM U1 cpefruM Lkonama. Koju he jeank
npesasatyt ( MaTepkbu UK CTPaHW) 3aBUCK Of
TOra Koju Cy jesuk ctyaupanu. Mory aa page v
kao npoecopy jesnka y Likonama 3a CTpaHe
jesuke, a mory BuTu 1 NpegaBayn jesnka Ha
BUCOKMM LUKONama W chakyntetuma. Takohe
Mory GUTW NEKTOpW 3a CTPaHu je3nK, anu u
NEeKTopV NPaBUHOT U3roBOPa Y NO30pULLTY. Y
CBOjCTBY fneKTopa MOry paguti y HEKoj
13gaBavkoj kyhu, npu yemy obaBrbajy jesnuke
VICTpaBKe MM1CaHMX TEKCTOBA U PyKonuca, Kako
OM nX ycknagunu C NpOMMCaHUM je3NYKIM
cTaHZapaumva.

[Mopen HaBefeHor, (h1NON03M KOjU Cy 3aBPLLMMW HEKW O CTPaHUX je3nka
Mory ce 6aBuTV NpeBofereM ca CTpaHor Ha cprncki 1 0bpHyTo. Mory
paguTV y 4OMaRNM UK MHOCTPaHUM KOMMaHWjama, NeACcTaBHULLTBUMA,
Ha TeneBusWju Wau pagujy, y usgaBadykum Kyhama, TypuCTUYKUM
areHuujama v TA. Hekw npeBoguuu creuujanuayjy ce 3a cuMmynTaHo

focTaHeM

Ypehyje
llempa barvesuh

" +

N ’ ) | |

.

-
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npesofetre (HeNocpeaHo NpeBofere OHOra LUTO HEKO FTOBOPU Ha APy
jesnk).

dunonoan koju ce onpefene 3a UCTpaxmBayky LenaTHOCT Mory ce
0aBUTH KHoVKEBHOM TEOPWjOM, KHUKEBHOM UCTOPUOM WITN KHMKEBHOM
kpuTukoM. OHM OBUYHO paje Yy MHCTUTYTUMA, NekcukorpadCkum
3aBoaMMa u gpyruM yctaHoBama koje ce GaBe jesnukom genatHouhy.
Mory paguT Ha npupehuBamy peyvHuka, NEKCUKOHa, euuknoneauja,
MPUPYYHIKA U CAIMYHO.

3a obaBrbatbe nmocna cunonora notpebHe cy oppefeHe BeLWTMHE,
KoMyHUMKauujcke (BewTuHa Aobpe MeRyrbyacke uHTepakuuje),
KpeaTuBHO pasMLLIbakbe, BELUTUHA pafia Nof NPUTUCKOM.

lMoxesbHO je fa cBako of durornora nocefyje 0cobuHe Kao WTo cy:
KOMYHWKaTUBHOCT, CKOHLEHTPUCAHOCT, CaBECHOCT, OATOBOPHOCT,
chnekcmounHocT.
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rocmolnaa ';

Kyda nofiocme, eae Kpenycme,
mana bena zocnofjue,

Bawia xamura Ha Hemup Mupuule,
mana beaa eocnofue,

Baute oxo mu nomemty cmaapd,
ex bena 2ocnofjuye mand.

Bauia xoca me Ha Hebo cefia,

ex Mana bena eocnofjue,

Mada mu ce u 00 sawux npusa cnasd,
ex beaa eocnofuue maad.

Mada me u noexad od Bac 6oau 21a8a,
ex bena 2ocnofjuye mand.

AU M1 camo jedHo Hemup cmaapa,

0a A1 8ac Hexo Y01, Geada eocnofjuie Maad.

Jep ja mopam kpumu da Bac soaum,
ex Bu besa eocnofjuie masa.

\\@m\\m\m

Kpujem nuue Hecanuue,

J10K Kpaj Tebe HenommuHo CTojuMm,
anu naxy oun ngajuue,

(ame Kaxy Ja Te BONUM.

YmecTo Aa cnaBam ja 3Be3ze 6pojum,
1 cebe naxkem Ja Te He BOUM. @ ‘;\
Anu moje 0um HecaHuLe, Al
[ia Tpre BiLLe He MorYy,

[aj UM Ja Te rnenajy,

[1a 1 OHe JyLLy CBOjy cMupe.
Moje nuue HecaHuue,

naxe Te n fjare,

NaXe Te KaKo Te He BOJU,

a ocehiam Kako me cy3a ugaje.
W3naje me Teno moje,

O} Nararba 1 CKpuBatba jby0baBH,
KaKo carbam nosbyniie Toje.
HecaHuua me roHn n Hohu oBe,
cpue me 60nu, OHO Te 30Be,

O/ HecaHuue nynvuvl, A

xohy naTe rby6|/|M

Hahu fiy je, anvl HeKo' npyrm he rby6|/m/| yCHe Te.
i ”T : ?* pr 4
& : 4 *
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% 2paHa

Tu cn Tema cBake necme moje,
3Hauerbe peyn Koja y toj CTaHe,
jeAiMHa CBETNOCT U3 Tame.

v cn My OKY CBaKM TpeH,

be3 Tebe MOj je uBoT n3rybrbeH, Ypehyje
yekam TBOj N031B, Ma rae rog buna. Cmecpan Todoparosuh
T cu HaBo LTO M CHOBE KBapW,

pa3oyapaLl me y XuBor,

Ha KOLIKY Me CTaBuLL.

Tn cv Bpabaw koju netm,

Ha Moje CpLie CTaHe,
CMICA0 MBOTA MOje rpaHe.

A Tv neTn farbe, Tyry Mu He KBap, ¢ N 2
NeTU Tfie TU je BOJba, CAMO TaKo HaCTaBM, o
aja cam rpana, ekam Te flyAo, fia ce BpaTuL, e
jep He npeocTaje My HULWLTA Apyro. s/ J([%a”lo m85% )
y < gy Mcnpea MeEHe Aucm Koju eopu, \"°-..> /
{ i HA AUCMY UCNUCAH HEKU CmuX,
He MI/Ip "_’ | HeKU CrUX KOju 00Au. \
'{ e Ha Aucmy peuu, nyre nydabu,
Ty2a ce u3 nenux ceharea 6y0u AUCM hanupa nyH /by5a6u eopu. .
3002 0H02 WMO je u32y6u0, 408eK J1you. Bampa 20pu cacbum ¢ Mupeo,
Jlydu Hemup u cax My K8apu,
rbe208e OusLue cpelire /bybasu. Aucm yt-tumma(fa HENPpUMEMHO.
A cy3e My meky, HeMUPHO U jako, Cle 2o0pu Y MoM MpeHymky,
’“’0_61730 pexa, Kao Hajeopa oyja. dbe ce cm6apu ynuwma6aj9 muxo.
Ja je cpehan 6uo y oyuma my ce 8uou, ﬂamwg nyHY SoAu He ".‘ife HUKO
Jjep cpelinu jeduHo Moy HajmyxHuju 6umu. ’
Toje ‘lOBEKUS’Zy@'beHUXHGaCI, 666 ZOPU, CdC&(M CMMPQHO u muxo.
cMphy 2aje ocmgeuna He2080a 0paza. Ha AUCMyYy CMuX, HeKa peveruya Koja 00AU )
W oarac g jughoeno e Ol crux Koju kaxe da Moje cpue mede Boau.

anacuh Mmaade npenenuue. g
N kao (8aka nn'7't'1lua oaﬂeme 0Ha :!,; ,{ 5 -
amo 3aﬂenpwa Kpunuma u oaﬂeme Mwba/wa.- >
0cma6u My dpazay cpyy myey,
oaﬂeme Hez0e, 0a/IeKO K jy2y.

y cpuy yoseka ocmaade jad,

jedHo nepo u numatse, Kako Je cao.
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Ypehyje
Munuya Benojuh

Moga v ogeBarbe cy cTBap ykyca, MoryhHocTu vxersa. Ceako ce obnaum npema
CBOM YKYCy 1 AaHac pasnvika npu obnayersy Huje HuMarno Heyobuuajena. LLito ce
TOra TM4e, JaHac BLe Hema Npeapacyaa kaja je Heunju CTun y nuTaky, anu
MOXErbHO je 3HaTV Heka 0CHOBHa NpaBiia 60HTOHa NPV 0AEeBakbY.

3a cBaky mpunuky noctoju oapefeHo MpaBumo koje YMHM ga komOuHauuja
13rnefia caBpLUEeHO NPUMEPEHO 3a Ty MPUKKY.

OcHoBa npaBuna ofeBata:

1. Ha kowyrsn nnmn 6nyan je noxersHo Aa camo Gyay OTKonyaHa [Ba ropka
pyrmera.

2. Mvniywwe 6v Tpebano aa ce cnaxy ca HapyKBNLIOM , @ OrpriuLia ca MpCTeHoM.
Mpv obnayery Cy AOBOMbHA CaMo ABa akcecoapa BiLLe 0f TOra je HeNoTPEBHO.
3. HenpuknagHo je Ha cBakoM NPCTy HOCUTY MO jefjaH NPCTEH.

4. Tpy obnayetby HOCUTY UMK MIUHI UMK iekonTe 06a 3ajeiHO Aenyjy BynrapHo.
5. briysa y kojoj ce Herae wn3naan He cMe umatu paspes Behu og 10um rcnog
KIbY4HE KOCTW.

6. Hanocny nnm y wkonm Tpeba aa ce HoCM MajuLia Koja npekpyBa pameHa. TaHke
GpaTene cy y 0BIM Cry4ajeBiMa HenpuxBaTIbiBe.

7. N3amehy dapmepkn ca HUCKUM
nojacoM W KpaTKor LieMrnepa He cMe Aa ce
BMAV rONO TENo.

8. He Tpeba npeTepusaTty ca AeseHnma.
9. Kpasara Tpeba ga gonvpe o Kauwwa
WUNK ja ra Marno npenasu.

10. Y cnyyajy ga Hocute kowyrby Ges
cakoa kpaBaTa BaM Huje noTpe6bHa.

11. Kapa ynacerte Kolwyrby y naHTanoHe
o0aBe3aH je kawLu.

12. Kauw mopa pa oaroeapa 6oju
yunena.

- 1 =

13. Yapane Tpeba ga 6yay noBorbHO ayre aa ce He 6 BUAEne Hore npmnMKdM
cefera.
14. Cpepntbe oyrme cakoa 3akonyaBa Ce yYBEK, FOpH:€ M0 KEerbi, a AO0bE HUKaaa.

15. CBe BuarbvBe eTukeTe ca oaehe Tpeba ckuHyTy.

[laHac je cBe [onyLITEHO Yy MOIHOM CBETY 1 YBEK MOXETE eKCriepyMeHTucaT ca
CBOJjUM CTMIOM 11 MOZHUM koMOUHaLMjama. MefyTM nocToje MoaHe rpeLLke koje
He Tpeba npaBuTV KakaB rog BaL cTvn 6uo.

- XenaHke y ynosu naHTarnoHa

XenaHke Mory fia u3rnegajy 0anM4Ho ca Ay1M LIEMNEPOM UK XarbWHOM, anv ca
0614HOM MajULIOM Koja He MpekpuBa 3aakbiLy je HeAonyCTUBO.

- MHoro nopataka

HakuT cryxu kao 3aBpLUHYM NeyaT Heke koMBuHaLMje, anv ako ce npeTepa ca b
n3rnegakny.

-MpesuLue y3opaka

MeLuatbe BuLLE Ae3eHa MOXe fa AoBeae Ao xaoca. Camo peTkv MOLHW 3HanLm
Mory Aa TO MpaBUIHO MCKOMOWHYjy, a 3a octane je 6orba Aa MCKOMBUHYjY
ynaarbyB y3opak ca HeyTpanHum ToHoBUMa. Tako HeheTe norpelunTil

1. MyLLIK1 ByKCEBU - OHU He

Y IPEHAY
OAEBaHd

c K

AF

- MpeTepaHo onyLITeHo

CBy 3Hajy ga y kyhu MOXeTe HOCUTY LLUTa NOXENUTe, anu ako u3nasute y rpag,
na yak 'y npoAaBHuLy paavje n3abepute apmepke 1 MajLly Hero TPEHepKy 1
Majuuly aBa Gpoja Behy. MoxeTe BoneTu nexepHo obnayerse, anu unak je
OWTHO KaKaB yTVCaK OCTaBMbaTe Ha ynmuy.

Kao 1 ceake ropuHe 3a Bpeme ogpefeHix ce3oHa 4onase HoBY MOAHY TPEHOBY.
Y cnegehem aeny hemo Bam NpeacTaBUT MOAHE TPEHAOBE OBE FOAMHE.
n3nase n3mope

Moga moxe fa ce mMera rofvHa, anu OHO LUTO
0CTaje MOZHM XUT Cy MYLLKU AYKCEBY.

2. W3pesu - oBe ce3oHe je NOTpebHO WTO BuULE
n3pesa

BepoBaTHo jeaH of HajcMenujux TpeHgoea oBe
Ce30He Cy M3pesn. YHOlewe WTOo Bulle pyna
pa3nnunTux obrvka 1 BenmuuHe YnHu Bally onehy
CMENWjOM 11 3aHVMIBUBM]OM.

3. MuHk 60ja - HajnonynapHwja 6oja 2022.

OHo wto ce moxe pehu je To Aa Cy pasnuuute
HujaHce po3e Ooje HajnonynapHyje 0Be Ce30He.

4. Opeha 3a XypKe - LUTO BULLIE LUbOKMLIA

: &
C o63vpom fa fBe roguHe Huje Guno Behux Xypku, CBU Opmapu Ccy ce
npeTBOPUNK Y CKyn TpeHepku u aykcepuua. OBe ce3oHe oaeha 3a xypke Tpeba
Aa byae makcumanHo Wwrballteha.
5. Kapauranu - BpaheHn y MoaHe TpeHaoBe
TokoM 3umcKe Ce30HE OHY Cy BpaheH Y XWBOT, @ Beoma Cy A00OpM Aa ynoTnyHe
komGuHaLujy.
6. Cyktbe 1 kpaTke naHTarnoHe - 3a 0CBeXaBak-e opmMapa
OHo LWTO je BEOMa 3aHUMIBLYBO je TO Aa Y MOfIHe TPEHZOBe 10M1a3e U MyLLKe
Cykwe. Buwe Hema pacnpaBe OkO Tora wTa Tpeba HOCUTW XeHa, a LTa
MyLLKapaLl, Tako [1a Cy CyKH€ 3a MyLLKapLLe OBE CE30HE NOCTare NomynapHe.
7. Meuxopennyre Boje - oBuM 6ojama ce Tpeba oBajaT 0 CTBAPHOCTM
Mopep Tora WTo ce ca LpHOM 60joM yBEK Mrpa Ha CUrypHO OBE CE30He Cy
yBeneHe Becene boje aa pasbujy MOHOTOHM]Y.
8. KoxHu enemeHTy - KnacuyHa eneraHumja
KoxHa opeha crnyxiu 3a CTBaparbe eneraHTHUX kombuHaumja.
9. Majuue wuper kpoja - yAoOHMje 3a Holete
Y3 Heke yxxe NaHTanoHe MajuLie LKMper Kpoja A0Ry Kao NpaBy MOLHM XUT.
10. 3eneHa 60ja - HajnonynapHwja 60ja 3a nponehe
Byaoyhv ga gonasu neno BpeMe 3a TOMao W CyHYaH daH je 3eneHa boja nyH
norogax.
YneyaTrbuBm TPEHAOBM OBE CE30HE
Osge rognHe he BTV MHOTO 3aHMMIBLUBUX MOLHMX TPEHAOBA KOjU Ce HekrMa
Hehe CBMAETW, ann ako XenuTe [a eKCrepuMeHTWLE Te MOry uarnegatut
CaBpLUEHO.
HeobuyHn mcevum Ha rapgepobu, [etarsu of nepnu, Ycku jemHopenHu
koMbuHe30HM, XarbuHe ca Habopuma, Lvpoka opena, JakHe ca pecama,
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Ypehyje
Muxajno Xuskoeuh

Momo-cnopm je 2pyna cnopmoea koju nodpasymeeajy ynompeby MomopHux eo3usa, 0OHOCHO 803us1a Ha MOMOPHU NO20H.
Momo-cnopm ykrbyuyje cee obnuke mpka kao U cnopmoee Koju HUCY UCKI/by4ueo mpkayku. Osaj cnopm ce denu Ha

aym0M06unu3aM UumMomouyuknu3sam.

AYTOMOBWUIIN3AM ce penmHa:  MOTOLWMKITUBAM ce penun Ha:
-KpYXHe TpKe -KpYXXHE TpKe

-Tpke Ha 402 meTapa (1/4 mile)  -cross

~drift -stunt

-reli(rally)

AYTOMOBWUJIN3AM

(kpyxHe Tpke) OCHOBHM Lrb KPYKHWX TPKa je Aa ce 3a Hajkpahe moryhe
BpeMe npegje Hekn oapeajeH bpoj kpyrosa. HajnosHaTtuju komnneke ce
Hanasn y Hemaukoj v HasuBa ce HupByprpunr, OBge cy ce Takmuunne
HajnosHaTuje ayTo-komnaHuje (BMW, Mercedes Benz, Audi, Porsche...),
Koje Ce Takmmu4e v jaH fjaHac.

(402m) je BpcTa TakMM4erba rae ce YrmaBHOM TakMuye NojeayHum, ca
CBOjUM TjyHOBaHMM ayTOMOOMNMMA, A€ BUCE HUCTA HUje Kako je
thabpuka npowssena. Lurb Takmmyera je ga ce pasparbuHa og 402
meTapa npehe y Hajkpahem moryhem poky. OBO TakMuuetbe ce fenu y
ABe knace:

-street knaca (10 je knaca y Kojoj ce Takmude ayTomMobumu Koju cy
TjyHOBaHW 3a AMHAMMYHY BOXHbY @ WNak nporase TEXHUYKMA Npernes u
MOry fia Ce perucTpyjy)

-npochecuoHarnHa knaca (To je knaca y kojoj Hema rpaHuue, cee
nepchopmaHce ayTomobuna ce Metbajy U3 KopeHa, OBa BO3Wmna Hemajy
npaBo Ha peructpauujy. Ann 3ato of T3B. Manor rpagckor aytuha,
npasuTe ,,3Bep" Ha TOYKOBUMA).

TpeHyTHU cBETCKM pekopf (TjyHoBaHa Bosuna) apxmu AUDI S2, koju 402m
npenasu 3a HeseposaTHUX 7.4 cekyHae. bpanHa Kojy je mocturao Ha
LUNIbHOj NHMju je 484 km/h

(drift) je cneumjanHn cTMn BOXHE ayTOMOOMNA Y KOME Ce 3adtbi Kpaj
BO3WMia KOHTPONUCAHO ,,3aHOCK" MPUIUKOM BOXHe. Jow jedHa of
LeduHnLMja KojoM Ce MOXe onmucaTW 0Baj CreuuduyaH cnopt je-
aTpakTMBHO OOYHO MpOKNW3aBakbe KOMMAETHOr BO3WUMA M HEroBOT
3afer fena , VHULMPaHO Of CTpaHe BO3aya MpUIUKOM Kora ce LUTO
npeLmsHuje npenasu ogpedjeHa koHdurypauuja nyTta 1 oyxuHa ctase.
OpudT ce mMoxe ynpaxtasaTi Ha pasnuMuuTM nokauujama. Mopeq
3BaHNYHVX TAKMUYEH-A 1 CTa3a Koje Cy CrieLujaiHo HanpaBrbeHe 3a 0Baj
CMOPT, HEPETKO MOCTOje W UrerarHe BOXHe Y KojuMa HajueLLhe y4ecTByje
Behu 6poj Bo3ava. OHO LWITO Aaje MocebHy aTpakTMBHOCT W ocehaj
MakcMManHe KOHTpOMe BO3WNa Ha CTasu je YMkbeHuua ga ce
npoKnu3aBak-e BO3WNa HagoBe3yje M3 jeaHoOr y Apyro cepujcku, Te je
BE3aHOCT CBWX Mpofiacka Kpo3 KpUBMHE HamuK ,,rpauuo3HOM nnecy”
Bo3una. [IpxasHu npeak Cpbuje y apndT-y je Hukona Mnuh [ebenu ca
ceojum BMW-om cepuje 3 (E30) y Hapoay nonynapHuju kao BMW koika.
(rally) je 0bnuk ayTo Tpka Koje Ce ofpxaBajy Ha jaBHAM ¥ MPUBATHIAM
nyTeBumMa ca MOAW(MKOBAHUM cepujckuMm ayTomobunuma .Pemn je
cneuuduyaH no TomMe LTO ce TpKke oABWjajy BaH acdanta. JefjaH o<a
nosHaTUjUX penu Bo3ava y Hawem pervoHy je Jypaj Lebars koju je
0CTBapuo K13 nobesa Ha penu TakMnyersma.

ﬁ;’-'—ﬂ-‘—r‘iﬂﬁ——,—-—_v_ e e e o =

MOTOLMKJTIU3AM

(kpyxHe TpKe) ncTo je kao ca ayTomobunuma, npehn oppeheHn Bpoj
kpyroBa 3a Hajkpahe Bpeme. Camo LUTO ce 0B[ie KOPUCTE Cynep CopTCK
moTouuknn (Suzuki, Yamaha, Honda, Kawasaki, Ducati...). Haj6orsu
BO3aY CBMX BPeMeHa y 0BOM criopTy je BaneHTuHo Poceu.

(cross) je n BpcTa TakMKYeHsa 1 TpKaksa anu 1 BpCTa aBaHType. Boxte
Ce ofiBMjajy NoTnyHo BaH acanTa, y kojuma ce KopUcTe MOTOLIMKITN KOjU
Cy HanpaBIbeH 3a Takee TUMOBE BOXHM (T3B. eHAYPO/Lpoce U dynr-
ypocc)

(stunt) je Tun BoXHE MOTOpA Yy CIOBOAHOM CTURNY, FAe pasHe akpobaLiyje
13BOLe KackaZepu koju Cy yBexDbaHu 3a Takas BUA Takmudersa. Kopucte
Ce CBU TWUMOBW MOTOPA Of CKyTepa [0 Cynep CMOPTCKMX, HaJTPODE]HM|U
ctyHTepy Cpbujn je Pagucnas Muxajnos.
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Xubom u cekce

AHTEPHET

Y naHalk-e Bpeme Huje pefak cryyaj aa Heka ocoba JOXWBU UHTEPHET
Hacurbe, anu cy HajyrpoxeHuja geua, unm ocobe koje ce npsu MyT
cycpehy ca M.

Beoma je 6uTHO 3HaTW Kako n3behn 1 noHawatu ce kaga gohemo y Toj
cuTyaumju.

BehnHom ce uHTepHeT Hacurbe foraha Ha OpYLITBEHUM Mpexama Koje
JaHac ckopo CBW KOPUCTUMO. Benuka rpeluka ckopo CBakor KOpHUCHWKa
OPYLUTBEHVX MpEXa je Ta WTO AeNnn NMYHe MHdopMaumje ca fbyauma
koje He nosHaje. [lpylUTBEHE Mpexe Hemajy fowy Hamepy, OHe Cy
OCMULLTbEHE Aa Jbyoy MOry AENWTW CrMKe, Heke MHcopMmauuje u fa
yCrocTaBe KOHTaKT Ca rbyauMa Koje Mo3Hajy anu cy yaarbeHu of kux.
Takofe cnyxe v 3a yno3HaBare Apyrux rbyan U3 pasnuyntux fenosa
ceeTa. Mpobnem HacTaje 3aTo LUTO MW He 3HaMO HaMepe ApYruX Jbyau,
OPYLUTBEHE MpeXe Cy J03BOIbEHE CBUMA, MPEKO HWX CBAKO MMa NMPaBo
Aa 00pasnoxu HeKko CBOje MULLIBbERE, anu HUje pedak Cryyaj aa kag
pohe Jo cykoba muwwrbersa, fohe n go cykoba, rae jegHa, unm obe
cTpaHe, byay ucmejaHe, noHwxeHe, BpefaHe. To Huje Tonuku npobnem
3a 0cobe Koje Cy CMUpEHe 1 nako pearyjy Tako LUTO npujase npodurn Koju
HakoH Tora Oyze yratueH. [1ocToje Fbyam Koju Cy EMOTHBHM, ONaKo CXBaTe
CBaKy yBpezy, CBaKy pey Mpxtbe koja um Byfe ynyheHa, HakoH Tora Mory
Ce jecuTy pasHe CTeapy, rybrbetse Camonoysaarba v BepoBakse Aa HUCY
[OCTOjHW Aa fiajy CBOje MULLIMbere. Heku by Ha MIHTEPHETY Cy onacHu
300r cBOjUX Hamepa, “Ma TbYau KOjU Ha pa3He HauuHe xene Aohn 4o
cekcyanHor cagpxaja. OHu he nokyluaTk 4a Bam ce 3acBuae, nokasahe
BaM Ce Y Hajborbem CBeTy, Yak he KpeHyTV Aa BaM Ce Ynnayjy, xBane
Ball (hM3NYKM U3IMed, HauMH Ha KOju pasmuluibaTe, CBe [OK He
ycroctaBe MaHunynauujy Hag Bama. 3ato je GuUTHO fa HenosHaTum
ocobama He [ajemMo npeBuwe MHdopMaLWja, TAe XMBUMO, Kyda Ce
kpehemo 1 Halwe npuBaTHe nojaTke. Beoma je BaxHO 3HaTW [da wWwrTa
noLlarbemMo/nocTaBuMO Ha HTEPHETY, Aa TO Ha MHTEPHETY W OCTaje 1 4a
Hapg TUM HEMaMO KOHTPOIy. YKOMWKO CTe Ce yro3Hanm ca HEKoM 0cobom
MPEKo MHTEPHETa W XenuTe Aa Ce yNo3HaTe Y1BO, HKaf He MauTe Aa ce
HaheTe ca ToM 0c060M Camm Ha HEKOM HEMPOMETHOM MecTy, ofabepute
HeKO jaBHO MECTO M YKOMUKO cTe y MOryhHOCTW noBeauTe npujartersa
kome BepyjeTe ca Bama. Takofe nocToje HacumnHuLy Npexko NOCPeaHIKa,
TO CYy HaCUIHULM KOjW KOpuCTe TyfW Hamor 3a KOMyHUKaLW]y UK Heku
NakHW Haror, NpeKko KOr 13BOAE MPETXOAHO HAaNOMEHyTE padk-e, 0Baj

BMA UHTEPHET Hacurba je jako onacaH, 3aTo LUTO Y OBOM CIlyyajy CBU
MUCTIe [a je XPTBa HaCUIHWK, N OHa MOXe AONM y MHOrO Bemnuke
npobnieme npe Hero WTo ycne Aa objacHn cutyauujy.

Kako ce 3alTUTUTV OF MIHTEPHET HacuIba:

* [pe Hero WTO nowarbemo Guno kakey nopyky, Tpebamo ce
3anuTaTi kako b1 cMo ce M1 ocehani aa ucTy npuMUMO.

* [pe Hero WTO Npocneanmo Buno Kojy MHGopMaLmy O HeKoM,
MOpaMo Ce YBEepUTU fa Ta MHopmauuja He yrpoxaea Guno kora u
YBEPUTU Ce Y Ta4YHOCT MHEpopMaLmje.

* Tpeba nmatn fobpy, jaky, NO3MHKY/WKdPY Kojy MOXeMO Aa
3anaMTmo, 1 Kojy Hukaga HecMemo fa famo 6uno kome unv fa je
3anumLemo.

* Hecmemo HemosHaTum ocobama faBaTi mpuBaTHe, JINYHE,
MHopmaLmje o0 cebu unm 6uno kome.

* He wwarby nnm nocTaerbaj Ha MHTEPHETY GUNO WTa WTO He Ou
Boneny fa Bala nopoguua uni npujatessu Buge.

* Ykonuko gobujete npetehy unm anoHamepHy nopyky Hajoorse je aa
joj MokaxxeTe oapacnoj 0cobu kojoj BepyjeTe.

* YBek umajTe Ha yMmy ga ocoba Kojy 3HaTe camo NMpeko MHTepHeTa
MOXXE MMaT NOLLE Hamepe 1 ja buro WTa LTO BaM je pekna HULTa Of
TOra He Mopa buTu ucuHa.

* Hukap ce He HanaauTe camu ca ocobama Koje He no3HajeTe Unm
cnabo nosHajete.

+ Momo3nTe apyrima koju ce Hamase y npobriemy ca MHTEPEHT
HaCWIbEM 11 YNIO30PUTE UX aKO HE MOCTYMajy UCMPaBHO.

+ UyBajTe cBOje 1 Tyle nogatke, jep CBe LUTO BaXM 3a YyBakbe
nopartaka o Bama, Baxw v 3a vyBarse o TyfuX.
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SAMKE _.

Cmecpan Toooparosuh

Heku o1 TUNOBA MHTEPHET HAaCKITHMKA
[eBojunLie v feBojke (ag0NeCcUEHTKINHE) YrNaBHOM MOTY NOCTATM XPTBE CEKCYanHOr MHTEPHET Hacurba. KOpCHO je HayuunTy kako Mpeno3HaTh TUNoBe
HaCUIHVKa Ha MHTepHETY. HaBelwheMo Heke o t1x npema: EBponcku xeHcku nodu (EWL).

Perpytep — KopuCTW HOBe TexHomorvje Aa
Hamamu CBOje XpPTBe, NpoAa UX U Npucunm
Ha npocTuTyuujy. Hajuehe hete ra cpectn: Ha
cajToBMMa 3a Npojajy, TeMaTCKkum
nnartcopMama, [pYLWTBEHUM Mpexama, Ha
annvkaumjama 3a KoMyHuKaLujy.

5y

Cajbep nporoHuTerb — WnjyHupa, dukevpa
ce ¥ MpuKkyniba WHgopmaumie 0 AeBojkama
/XeHamMa Ha WHTepHeTy kako 6u ux
3acTpalumBao 1 yuerwmnsao. Hajuelwhe hetera
CPECTU Ha APYLUTBEHUM Mpexama.

MOpHO OCBETHMK — MOCTaB/ba NpuUBaTHE MaHunynatop ca cajToBa 3a ynosHasate —
oTorpacdmje unn CHUMKe CekcyanHe CeKcyanHm npeaaTop, YCrocTaerba KOHTpony
npupoge kako 6y ocpamoTMO M MOHM3MO Hafl XXPTBOM TaKo LLTO J€ 3aBEAE Ha MHETPHETY
*pTBY. OBaKBO MoHawWwarbe je 06u4YHo VHaMamu y onacke cuyauuje. Hajuelwhe heTe
HacTaBaK Hacurba 13 napTHepCKor ofjHoca. ra CpecTu: Ha CajToBMMa 3a ynosHaBatbe,
Hajuewwhe heTe ra cpecTut Ha OpyLUTBEHUM APYWITBEHAM MpexXama, y np1iacHnLama, Ha
Mpexama. annukauujama 3a KoMyHuKaLmjy.

15-

HacunHuk nsa potoanapata — dotorpaguile
KeHe 1 [eBojke Oe3 HbUXOBOr MpUCTaHKka W
ob6jaBrbyje oTorpaduje Ha MHTEPHETY.
Hajuewhe heTe ra cpecTu: Ha jaBHUM
MecTuMa, Ha TemaTCKuM cajToBuMa,
OPYLUTBEHUM Mpexama.

BpLursayky cajbep cunelinja — KOHTUHYMpaHo
Luarbe 3roHaMepHe NOpYKe U LUMpK Tpayese
kako Ou ocpamoTio M NoHM3Ko. Hajuelwhe
heTe ra CPeCcTn Ha ApYLUTBEHUM Mpexama 1
annukaLmiv 3a KOMyHuKaLmjy.

MHepeHneT nepodun — cekcyanHu
3nocTaerbay Aelle, passuja OAHOC ca AELOM
Ha VHTEpHeTy paau yBnadyea y CeKkcyarHo
3nocTaBbare. Hajuelwhe hete ra cpecT Ha
LPYLUTBEHUM Mpexama, hopymmumMa.
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Ypehyje
Mapujana Joyuh

Cpnckn HapogHU MHCTPYMEHTHW, HanpaBibeHU OF MPUPOLHMX
maTepujana, AaHac LWPOM CBeTa MNneHe CBOjUM 3ByLUMA
HocTanruje u cnoboge.

Y Hekum kpajeBuma Cpbuje My3nUKi MHCTPYMEHTU NPaBIbEHN Cy
o 6uno yera cTo ce Morno Hahuy Nnpupoau.

CTapuHCKM MY3MYKM MHCTPYMEHTW Yy Mpakcu Cy NOTMAYHO
noapeheHun canpavy. MIHCTPYMEHT je y no4eTky Bro cBe WTo je
MO0 Aa Npou3Beae 3BYK WM LIYM C LUrbeM Aa ce nocneLuu
KOMYyHMKaLWja YoBeka ca BULLIMM cunama Kojuma je oapeheHu
obpen 6uo nocseheH. 3a mMpon3BOAHY 3ByKa Yy Te CBpXe
KOPUCTWIN Cy Ce FIUCT, Tpasa Unu nepo Of LiPHOT fTyka.

®pyna je oyBaykn aepohOHN MHCTPYMEHT KOjW Ce NpaBw Of jeaHor
KoMaja [pBeTa (yrnaBHOM LUSbMBE), TPCKe, 30Be WTh. TO je
jedHOCTaBHM HApPOOHM WHCTPYMEHT LMAWHAPUYHOr obnuka,

CNWYaH y3oyxHoj rayTh. Y MHOMM KpajeBuMa Halle 3eMibe Ha
chpynu v ABOjHMLLAMA CBUpanii Cy nacTupu vyBajyhin cBoja cTada.
XapMOHVKaje jeaaH Of HajOMUILEHWUX MHCTPYMEHaTa U of
BpeMeHa kaj ce nojaeuna, oko pBor cBeTCKor paTa, na 4o AaHac,
npodpna je v y HajyaarbeHuja cena, NOTUCHYBCU MHOre
TpaaULMOHANHE MY3IYKE UHCTPYMEHTE.

Rl 3 T e = . g Y

[ycnecy HajnolwToOBaHUjW W HajnonynapHuju HapogHw
WHCTPYMEHT CpIiCcKe Tpagunumje 1 oHe He cryxe Aa v ce Ha buma
CBMpAno, HUTU Ce Ha MMa cBupa ga 6w ce wrpano, eeh je
HajBa3Huju en Koju rycnap kasyje. Kao n nactupm ceupane urycne
HajueLlhe n3pahyjy camu rycnapu 1 To of je4HoOr komaga apBeerta,
06uyHo cyBor, cabujeHor jaBopa U opaxa, a pefje og xpacTa u
ApYyrux BpcTa Apseta. 3a u3pagy Aobpux rycana , npema
yobuuajeHoM peLienTy, noTpebHa je rpaHa jaBopa Koju je pactao
Ha CyH4YaHoj cTpaHn. CTpyHe rycana ce cactoje oA LuiesaeceT
KOKCKMX Anaka 13 pena wnu rpuee, Hajueche Genor kokba, no
MoryhcTBy nacTyBa, a ryfano je oa TBpher gpeeTa ca cTpyHama of
OKO YeTpAECET KOKCKMX Anaka.

My3M4KK KyTaK

Hapodnuw
M UA Al

UHCTPYMEHTU

[ajoe cy Hekapa bune yobuyajeH MHCTPYMEHT wiupom Espone. Y
Cpba u ocranux JysHnx CnoeeHa rajoe ce ceBupajy M AaHac,
MaxoMm y cenuma. LLITo ce EBpone Tuye cBaka 3emrba Ma CBO;
TUNrajgn. Y MHOMM CennumMa To BULLE HU1je Taj U3BOPHY TUM rajau,
Beh cy ycaBpLueHe [0 Te Mepe fa Cy Ha ceuparny AoAaTy Yak u
MeXxaHu3Mu ca knanHama, MpUMWTUBHU MUCKOBU Of TPCKe Cy
3aMeteHN WHOYCTPUJCKUM Te Ce M 3BYK YCMOBHO PeYeHo
NPOUHMO W NpUNarogno BULle KIacUYHOM U3BONeEwY.
MeRyTum, 0BUM TEXHUYKMM NOGOrbLLAkMMA 3anagHOEBPONCKY
TUMOBY rajan MHOTO Cy U3ry6unmn of CBOjE pypanHOCTU 1 pyCTUKe
3Byka. OBaj MHCTPYMEHT y BEOMa CPOAHWM 06nnLMMa jaBrba ce y
Cp6wuju, MakenoHujn, byrapckoj, Anbanuju, XpBaTckoj.

MelunHa ce npaBu 0f KOXe japeTa WU jarkeTta koja ce CyLuu,
notana y KpeuHy BoZy ¥ Tako umnperHupa. [Jeo ca Kp3HOM
okpehe ce yHyTpa Aa Apxu Bnary u tonnoty. Lieo MHCTpymeHT
Maxxe Ce IojeM 1N BOCKOM Ha CBIM CrojeBMMa Aa He nywiTa, a
MeLLMHa Ce Maxe CBUHCKOM MaLuhy aa bu ce ovyBana.
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flepuua: ]
Tata, a LuTa j6 T0 0TIIOB 32 MHLLIGBE:

}grl: CHKe, Maunavnapaxv @

Ypehyje
Munuya [ly6roeguh

X0X0

& & \
= Kae Nepya rarh:
Kaxe nonvuajou nnasyluw:
Nejte Wi, MOJI'.IlMJBgC cao)je wie. Tama, faHac kaia je yuuTerbHua y WKonw
ﬂnasyma M0CTaBINa NUTakbe |eAIHI Cam Aurao pyky!
A vako fy ce onga ja 38am ? &ara -
Ka:ke mama Nepuuum: 0je je nuTatbe uno?
CHHe ajae Mano yun, 0 lepuua:
0CTaBu Taj Teneton. - Ko je pasuo npo3op!
Nepnua oaroBapa:
Ana I\Illlilmfl 3||aMncne [ohe waw Tepuia cas cpefaH Ky nma i Mama:
Mama ra ynura: i TMepue 36or vera cu Tonuko cpe fian?
Kako ce 30Be Kynay Ilanusv AP Jw Mama, AaHac cam ce baw ocefao ko revepan!
NMepuua: : < Kaxo 1o TTepuue?
AithoHoBa Ryna. ‘3\,-;2”%1 R A Tlepuua fie Ha 10: 11 1

' Mocwmarpao caM cae csoje jeanHLel
LT -
Komnmjyrep Ha 3eMbi]

0y e im0 ccrenl] =

(163620 ZMERTOD NlepiuAOT 0L
HA A3I0BO.
Ball CHH j6 NNETACHEA0
o el yoiHLE acIEA.
Hag0 HONETE GHTH CATDAMY T0?
CHTYIaH CaM jenje OKa koA
i AJBOF MHTalb3 HAMGARA:
S QT TIT N TCT O i aMal, ABall G Haliéas: ' Ilma

2% Yna3u Ha Bpata ucnpep cebey
#° ' BenuKy co0y ca carouma v ynuta bora :
.~ boxe, KakBu cy 0BO caToBu ?

;.- HaToheBor:“(Baku cat je 3afyeH 3a jefHy ApxaBy

1 (BaKM NYT Kajj HEKO Y TOj ApXKaBHy oncyje,

Ka3asbKa ce NOMepy 3a jefiaH CeKyHp,.

(p6uH ra 3auyheHo ynuta rae je cpnekm cat, a bor my peve:
“EB0, tbera cam CTaBuo rope Aia Mu CyKM Kao BeHTUnarop.”

AOMCKN, £

Pasroapajy Mearoruya Togu
0 BPLLUIbAYKOM Hacusby.

bUCEPWU

., Menaroruya:
Munuue, kap fiew nocnary BILIEBE 33 HOBHHe"?
| Munuya;
“Nenaroruye, xofiere ga uyjete jegan Buy"?

Mira Menarorwya: 1, wra 6w ypagio ga wag ro6oM Mlenaroriya:
HeKo U3BLLH NPBH HUBO Hacu/ba ? M "
nula:

Onroapa Togu: “i3Bpwmo Gux pefiu (Tyva). "Ena, poGuhereewiese”
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CpeArbMX LLUKOMA KibasKeBal]

maBHu ypegHuk: Muxajno >Kuekosuh, yueHuk, OaroBopHu ypeaHuk: paraHa Mutposwuh, npod. negarormje

Pepakuujckn onbop: Ctedan TogopaHosuh, Munuua lMetposuh, Munuua Benojuh, Munuua dy6reesuh,

[Netpa barbesuh, BaneHtuHa AHapejesuh, MapujaHa Jouuh

3a usgasava: [lapko Puctuh, gupektop Joma
redakcija@ovo-smo-mi.com Tupax: 100
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